
Speiseplan
Woche vom 01.12.2025 bis 07.12.2025, KW 49 

  Montag, 01.12.25 Dienstag, 02.12.25 Mittwoch, 03.12.25 Donnerstag, 04.12.25 Freitag, 05.12.25

Essen A 

Bistro geschlossen Würziger Möhrengulasch,
gratiniert mit Kartoffel-
Sellerie-Stampf, an
kleinem Blattsalat

11,oo € 

Bunter Gräupcheneintopf
mit viel Gemüse,
Rindfleisch und Bio-
Vollkornbrot

9,5o € 

Broccolikuchen mit
Mandelhobel und kleinem
Blattsalat

11,5o € 

Fruchtige Tomatensuppe,
dazu selbstgebackenes
Pizzabrot

8,5o € 

a, a1, g, i a, a1, a2, i a, a1, c, g, h, h1, j, 2 a, a1, g, 2, 3 

Essen B 

Bistro geschlossen Knuspriges Schnitzel vom
Schwein, dazu im Ofen
gebackenes Kartoffel-
Gemüse-Allerlei

12,5o € 

Veganes Gyros,dazu Rote
Beete-Hummus, ein
Blattsalatmix und
selbstgebackenes
Olivenbrot
Vegan

12,5o € 

Entenkeule, asiatisch, auf
würzigen Gemüse-
Bratnudeln mit feuriger
Soße

14,oo € 

Malaysisches Erdnusscurry
mit Hähnchen und
Basmati

12,5o € 

a, a1, c, g, i, j a, a1, f, g a, a1, c, f, i, k, 2, 3 e, i 

Essen C 

Bistro geschlossen Indischer Dal mit viel
Gemüse, dazu Basmati

10,5o € 

Spaghetti Bolognese mit
Grana Padano
11,5o € 

Cremiger Milchreis mit
Bratapfelsoße

8,5o € 

Malaysisches Erdnusscurry
und Basmati
-vegan-
11,5o € 

i, 3 a, a1, c, g, i, 2, 3 g, 3 e, i 

Essen D 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene: 
1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Farbstoff, 3 mit Antioxidationsmittel 
Allergenkennzeichnung: enthält a Gluten*, a1 WEIZEN !!!*, a2 Roggen*, a5 Dinkel*, b Krebstiere*, c Ei !!!*, d Fisch*, e Erdnuss*, f Soja*, g Milch*, h Schalenfrüchte*, h1 Mandeln*, h2 Haselnuss*, h3 Walnuss*, h4 Cashewnuss*, h5 Pecannuss*, h6 Paranuss*, h7
Pistazie*, h8 Macadamianuss*, i Sellerie*, j Senf*, k Sesam*, l Schwefeldioxid und Sulfite*, m Lupine*, n Weichtiere* (* und Erzeugnisse daraus) 
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