
Speiseplan
Woche vom 13.05.2024 bis 19.05.2024, KW 20 

  Montag, 13.05.24 Dienstag, 14.05.24 Mittwoch, 15.05.24 Donnerstag, 16.05.24 Freitag, 17.05.24

Essen A 

Bistro geschlossen Gyros (aus "Sachsenglück"
zertifizierten
Schweinefleisch) mit
Tzatziki und Reis

11,oo€ 

Gegrillte Hähnchenbrust
mit asiatischem
Gurkensalat, Erdnusssoße
und Basmati

12,oo € 

Allerlei Gemüse, im Ofen
gebacken, dazu Hummus
und ein kleiner
Blattsalatmix

11,oo € 

Grünes Thaicurry mit
Lachs und Basmati

12,5o € 

g e, f, k i, j d, i 

Essen B 

Bistro geschlossen Selbstgemachte Falafel an
knackigem Salat mit
Tzaziki und Fladenbrot

1o,oo € 

Backfischfilet mit würzigem
Ofenkartoffelsalat

11,oo € 

Schweineroulade
mediterran gefüllt und
geschmort in
Tomatensoße, auf
italienischem Nudelsalat

13,oo € 

Grünes Thaicurry und
Basmati 
vegan

11,oo € 
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Essen C 

Vegan 
Reisbällchen, gefüllt mit
Avocado, dazu
selbstgemachter
Möhrenlachs und bunter
Blattsalat

11,5o € 

Spargel im Blätterteig
gebacken mit kleinem
Blattsalatmix und
Zitronenricotta 

12,5o € 

Cremiger Milchreis mit
frischen Erdbeeren

8,oo € 

Bunter Salat mit
Zitronenhummus, dazu
selbstgebackene
Olivenfocaccia

9,5o € 

k a, a1, c, g g a, a1, j, k 

Essen D 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene: 
1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Farbstoff, 3 mit Antioxidationsmittel 
Allergenkennzeichnung: enthält a Gluten*, a1 WEIZEN !!!*, a2 Roggen*, a5 Dinkel*, b Krebstiere*, c Ei !!!*, d Fisch*, e Erdnuss*, f Soja*, g Milch*, h Schalenfrüchte*, h1 Mandeln*, h2 Haselnuss*, h3 Walnuss*, h4 Cashewnuss*, h5 Pecannuss*, h6 Paranuss*, h7
Pistazie*, h8 Macadamianuss*, i Sellerie*, j Senf*, k Sesam*, l Schwefeldioxid und Sulfite*, m Lupine*, n Weichtiere* (* und Erzeugnisse daraus) 
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